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. LOKASI CEDERA PERTOLONGAN ALAT YANG

(LOCATION) (INJURY) PERTAMA DIGUNAKAN

(FIRST AID GIVEN) (EQSlSPEhIg)ENT

BERKONSULTASILAH DENGAN DIREKTORI LOKAL ANDA MEMBERI TAHU INFORMASI DI ATAS
SAAT BERBICARA DENGAN LAYANAN DARURAT

LAKUKAN PROSES 5 DAN 5

5 TEPUKAN
PUNGGUNG i

SANDARKAN ORANG ITU KE DEPAN TAHAN DADANYA BERIKAN 5 KALI SENTAKAN CEPAT
DENGAN TELAPAK TANGAN

5 TEKANAN ' 5
PADA PERUT

SANDARKAN ORANG ITU KE DEPAN  LINGKARKAN LENGAN DI SEKELILING PINGGANG BERIKAN 5 TEKANAN KE DALAM
KEPALKAN TANGAN DAN PEGANG DI BAGIAN ATAS PERUT

ULANGI HINGGA HILANG
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5 TEPUKAN PUNGGUNG 5 TEKANAN PADA PERUT TUNGGU HINGGA BANTUAN DATANG

INGAT, JIKA PASIEN KEHILANGAN KESADARAN
MULAILAH RESUSITASI JANTUNG PARU (CPR) W
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