’~
H—
hy—

v (F 5

LOKASYON PINSALA IBINIGAY GINAMIT

(LOCATION)  (INJURY) NA PAUNANG LUNAS NA KAGAMITAN

(FIRST AID GIVEN) (EQUIPMENT
USED)

KUMONSULTA SA LOKAL NA DIREKTORYO IBIGAY ANG MGA IMPORMASYONG NABANGGIT SA ITAAS
SA EMERGENCY SERVICES
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HUWAG GALAWIN ANG TAONG NABALIAN KUMUHA NG MALAMBOT NA BAGAY MAINGAT NA ILAGAY SA NABALING BAHAGI
MALIBAN KUNG KAILANGAN NA MAAARING IPANTALI UPANG MAIWASAN ANG PAGGALAW
AT IPANGSUPORTA SA NABALING BAHAGI

LAPATAN NG YELO (ICE PACK)
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MAGLAGAY NG YELO SA BAG BALUTAN NG TELA ANG BAG LAPATAN NG YELO ANG PALIGID NG NABALIANG BAHAGI
HUWAG SA DIREKTANG BALI

PANATILIHING SILANG KALMADO

A

KOMPORTABLENG SILANG IHIGA SIGURUHING HINDI SILA NILALAMIG HINTAYIN ANG PAGDATING NG TULONG

INIHAHANDOG NG: SA PAKIKIPAGTULUNGAN NG:
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